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Rentrée en force au CIS
Le club d'athlétisme a fait sa rentrée, bien calé dans ses starting-blocks.

Tous les clignotants sont au vert pour cette saison 2011 -2012.

L'école d'athlétisme fonctionne 
à plein régime avec plus de 
cinquante jeunes, à tel point que 
les inscriptions sont maintenant 
bloquées par soucis éducatifs et 
sécuritaires.

Le lundi, ce sont entre vingt et 
vingt-cinq athlètes qui évoluent sur 
l'aire sportive des Adelys ou sur la 
piste multi activité, une petite 
quinzaine le mercredi.

Un groupe loisirs s'est constitué 
avec une dizaine de personnes 
encadrées le mardi par Vanessa 
Savignard et le lundi par Michel 
Magron.

Elodie Fuzelier et Jacky Donetti 
sont en formation au CREPS de 
Nancy sur plusieurs week-ends 
pour obtenir un diplôme 
d'encadrement des jeunes jusqu'à 
16 ans.

Le club enregistre le retour 
d'anciens athlètes qui, de plus, 
s'investissent auprès des jeunes ou 
dans l'encadrement en qualité de 
juges.

Le week-end dernier, le club a 

Une cinquantaine de personnes ont participé à la « sortie rando » sur les crêtes dimanche dernier. Guidée et commentée par 
Vanessa Savignard, cette balade conviviale était également agrémentée de contes pour les enfants.

organisé une marche 
conviviale sur les crêtes, 
sous la conduite de 
Vanessa Savignard qui

avait pris la casquette de 
guide de moyenne mon-
tagne. Une cinquantaine de 
personnes y ont participé

et ont pu s'enrichir de ses 
explications, tout en écou-
tant les contes offerts aux 
enfants. Le calendrier défi-

nitif des compéti-
tions sera prochaine-
ment à la disposi-
tion des athlètes.


