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La carte jeune du CIS Anould

Sans faire de bruit, le CIS Anould a repris de la vigueur depuis deux ans. Au point de compter
desormais 125 licencies. Avec un projet tourne resolument vers les plus jeunes.

n mardi soir comme les

U autres depuis deux ans.

Il est 17 h 30 et des rires
résonnent dans la salle poly-
valente de Fraize. Des dizaines
d'enfants se dépensent dans
la joie et la bonne humeur.
C'est I'école d’athlétisme du
CIS Anould qui s’en donne &
ceeur joie. Le club présidé par
Michel Magron connait une
renaissance depuis qu'il a
décidé de reprendre son indé-
pendance et de quitter son
club mére, I"'AC Haute-Meur-
the. « Nous n'étions plus en
accord sur la politique et Ia
pédagogie appliguées aux
plus jeunes » indique le patron
du CIS.

Sans vouloir polémiquer, les
dirigeants et les athlétes du
secteur d'Ancould ont done fait
sécession. « En septem-
bre 2010, nous étions au nom-
bre de 47 licenciés » explique
Michel Magron. Deux ans plus
tard, ce sont 125 adhérents
que compte le CIS. Un chiffre
pratiquement multiplié par
trois | Plutdt rare par les temps
qui courent. Quelle est la
recette aulnoise 7 « Quand
nous avons repris notre indé-
pendance, nous avons été sui-
vis avec motivation par la mai-
rie d"Anould qui a tout de suite
appuyé notre projet. Ce der-
nier a pour but de mettre le
Jjeune athléte au centre de tout.
Peour cela, nous avens formé
des encadrants, nous avons
pris contact avec les écoles et

nous intervenons dans les
centres agrés, »

Dans les prés et en forét

Michel Magron s'est deme-
né pour surtout mettre en pla-
ce un « athlétisme de proximi-
té. » Une philosophie qui a
aussi intéressé d'autres com-
munes a I'image de Saint-Léo-
nard. C'est donc comme cela,
qu’au fil des mois, les effectifs
du CIS Anould se sont mis &
gonfler. La preuve qu’il y avait
une attente du cbté des
parents dans le secteur.
uw L'intérét que nous portent
ces parents se confirme dans
les chiffres. Au niveau des plus
jeunes, qui sont au nombre de
70 si on ne compte que les
poussins et mini-poussins,
nous avons cette année prati-
guement 100 % de renouvelle-
ment de licences. Cela nous
encourage forcément 4 pour-
suivre dans la méme voie. »

Pourtant, Michel Magron et
ses entraineurs (Elodie Fuze-
lier et Jacky Donetti) doivent
faire avec les moyens du bord.
« Nous n'avons pas de stade,
ni de salle d'entrainement.
Nous devons donc compter
sur l'aide des communes »
explique le président.

En hiver, ¢c'est donc & la salle
des fétes d"Anould mais aussi
4 la salle polyvalente de Fraize
que les jeunes athlétes font
leurs gammes. « La mairie
d'Anould nous a aussi cons-
truit deux bandes de tartan de
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Le CIS Anould a multiplié par trois son nombre de licenciés en deux ans. Et compte 70 poussins et
mini-poussins trés enthousiastes.

40 m avec deux sautoirs en
longueur, un sautoir en hau-
teur et méme un pour la per-
che » précise Michel Magron.
CQui ne se plaint pas. Au con-
traire: « Cela donne un cété
convivial. Surtout gu'en exte-
rieur, on s'entraine aussi dans
un pré et en forét ol un sentier
a été damé pour pouvoir tra-
vailler la course en céte. »
C'est donec en misant sur la
débrouille que les athlétes aul-
nois s'adonnent a leur discipli-
ne favorite. Cela ne les empé-
che pas de s'éclater. Et méme

de progresser. « L'un de nos
buts est aussi de permetire a
certains jeunes de voir autre
chose, d'aller disputer des
compétitions un plus loin que
la Déodatie. DVailleurs, une
dizaine d'entre-eux participera
& un meeting au Luxembourg
Ie 12 janvier prochain. »

Parmi ceux-ci figurent quel-
ques eléments prometteurs
dans le sillage des athlétes
déja confirmés que sont Elo-
die Fuzelier et Ludovic Damm.
A l'image du junior Teddy
Conraux qui découvre |'athlé-
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tisme aprés le football et qui a
pris il y a peu la seconde place
du cross international des
Mureaux en région parisien-
ne. Et que dire du benjamin
Paolo Farot, auteur d'un 6”51
sur 50 m qui le place dans le
top 5 national de la catégorie
d'age.

Disposant d'un gros réser-
voir de jeunes athlétes et d'un
enthousiasme & revendre, le
CIS Anould a donc bien des
raisons de se montrer optimis-
te...
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