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                                BOUCLE  DEPART                 650 m 
 
  BOUCLE MOYENNE  970 m 
 
  GRANDE BOUCLE  2180 m 

 

                                ARRIVEE                                 155 m 

PLAN D’EAU 

MOSELLE 

D 
E 
P 
A 
R 
T 

 

ARRIVEE 

COURSES 
 

BENJAMINES / BENJAMINS / MINIMES F 
BOUCLE DEPART + 1MB + ARRIVEE  1775 m 
 

MINIMES G / CADETTES 
BOUCLE DEPART + 1GB + ARRIVEE  2985 m 
 

CADETS / JUNIORE F /  ESPOIRES / SENIORES / VETERANES         
BOUCLE DEPART + 1MB + 1GB + ARRIVEE 3955 m     
                                          

JUNIORS  H 
BOUCLE DEPART + 1MB + 2GB + ARRIVEE 6135 m                                         
                   

ESPOIRS / SENIORS / VETERANS 
BOUCLE DEPART + 1MB + 3GB + ARRIVEE    8315 m           
 

CROSS CARPINIEN  

Championnat des Vosges 

   

   

 
   



                                                             HORAIRES PAR CATEGORIE 
 
 
HORAIRES   CATEGORIE    NOMBRES DE TOURS    DISTANCES 
 
11H30  BENJAMINS + BENJAMINES + MINIMES FILLES                           
                                                          BOUCLE DE DEPART + 1MB + ARRIVEE   1775 M 
 
 
12H00  MINIMES G + CADETTES BOUCLE DE DEPART + 1GB + ARRIVEE   2985 M 
 
 
12h30  CADETS +JUNIORES F + ESPOIRES F + SENIORES F + VETERANS F 

BOUCLE DE DEPART  + 1MB + 1GB + ARRIVEE 3955 M 
  
 
13H10  ECOLE ATHLETISME FILLES / POUSSINES  RELAIS 4 X 500 M 
 
  
13h25  ECOLE ATHLETISME GARCONS / POUSSINS  RELAIS 4 X 500 M 
 
 
13H55  JUNIORS H    BOUCLE DE DEPART  + 1 MB + 2 GB + ARRIVEE 6135 M 
 
                     ESPOIRS H + SENIORS H     BOUCLE DE DEPART  + 1 MB + 3 GB + ARRIVEE 8315 M 
                      VETERANS H                              
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  PETITE BOUCLE 500 m 
 
   
 
 

PLAN D’EAU 

MOSELLE 
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ARRIVEE 

COURSES 
 

 ECOLE d’ATHLÉTISME POUSSINS POUSSINES      
RELAIS 4 X 500 M                 

 

 
CROSS CARPINIEN 

ECOLE D’ATHLETISME 

POUSSINS - POUSSINES 

   

   

 
   

   


