Les jeunes athletes sur le podium

L'école d"athlétisme d’'Anould est I'une des plus performantes du département
avec celle de Thaon-les-Vosges. Les jeunes Aulnois ont remporteé le challenge départemental cross.

Jécole d'athlétisme
d'Anould a fini en
beauté sa saison hiver-

nale. Aprés les 1™ et 37 places
acquises brillamment a Epinal
par les Eveils Athle filles et
gargons, c'était au tour des
poussines et poussins de par-
ticiper a leur championnat des
Vosges en salle, toujours a
Epinal. Malgré |'asbsence de
plusieurs individualités pour
cause de maladie chez les
filles et de match de foot pour
les garcons, les jeunes athle-
tes se sont mis une nouvelle
fois en valeur en se classant 3°
tant chez les filles que les gar-
gons, a |'issue de 5 activités
pour chacun des athlétes. A
savoir : courses de vitesse et
de haies chronométrées avec
des cellules, triple bond sans
élan et lancers de vortex et de
medecine-ball sans é&lan. Et
cela sur 19 écoles d'athlétisme

représenteées.

Il est & noter que |"école
d'athlétisme d’Anould est la
seule du departement & avoir
obtenu 4 podiums sur 4 possi-
bles, ce quien faitunedes plus
performantes du département
avec celle de Thaon-les-Vos-
ges.

Le comité départemental
d'athlétisme avait mis en pla-
ce pour la 1™ fois un challenge
départemental cross pour les
ecoles d'athlétisme reposant a
la fois sur la participation et les
performances. Au sortir de
cette saison de cross, o'est
I'école d'athlétisme d'Anould
qui remporte ce challenge
devant Epinal et Thaon-les-
Vosges. Ces brillants résultats
ne sont pas le fruit du hasard,
mais la resultante de 3 para-
métres. En premier lieu,
'investissement des jeunes
par leur présence aux entrai-

nements et aux compétitions
bien sir, en second lieu, la
confiance que font les parents
a4 un encadrament certes
bénévole mais aussi dipldme
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et toujours present avec les
enfants quel gue soit leur
niveau et le troisieme le travail
de ces jeunes athlétes.

Aprés deux semainss de

es pour les poussins.

vacances, les entrainements
reprendront sur 'aire des
Adelys en attendant une sai-
son estivale tout aussi riche en
emotions et en résultats.



