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Horaires des courses et distances 
  
  

 10h15  Masters Hommes (77 et avant)       (Départ + 1MB + 3 GB + Arrivée)  9 770 m 
  
  

11h35  Minimes filles (2002 – 2003)  (Départ +2 PB + Arrivée)   3 040 m 
  
  

12h00  Minimes garçons (2002 – 2003)  (Départ +1 PB + 1 MB + Arrivée)  3 820 m 
 
 
12h20   Cadettes (2000 – 2001)   (Départ +1 PB + 1 MB + Arrivée)  3 820 m 
 
 
12h50  Cadets (2000 – 2001)    (Départ + 2 PB + 1 MB + Arrivée)  5 040 m 
 
 
13h20  Juniors Filles (1998 – 19989  (Départ + 2 PB + 1 MB + Arrivée)  5 040 m 

  
 
13h50  Juniors Hommes (1998 – 1999)  (Départ +1 PB + 1 MB + 1 GB + Arrivée)   

             6 210 m 
 

  
14h25  Cross court  Femmes  (1997 et avant) (Départ +2 PB + Arrivée)   3 040 m 
 
 
14h45  Cross court  Hommes  (1997 et avant) (Départ +1 PB + 1 MB + Arrivée)  3 820 m 

  
 
15h10  Elites Femmes (1997 et avant)  (Départ + 3 MB + Arrivée)    6 600 m 
 

  
 15h50  Elites Hommes (1997 et avant)  (Départ + 1 PB + 1 MB + 3 GB + Arrivée)    10 990 m 
 
 
 
 

 Les Clubs devront s’inscrire sur le site de la ligue. 
 

   
 
  

 


