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L’histoire de I'athlétisme a Anould est longue. L’équipe de cross d’Anould pendant la saison 1987-1988. Photo d’archives D R

L’histoire de I'athlétisme & Anould est longue. Elle commence entre les deux guerres, quand deux instituteurs créent une structure
pour que leurs éléves fassent du sport, du cross et de la gymnastique. La structure sera reprise plus tard par un groupe d’ouvriers

d’Injecta, toujours pour pratiquer le cross.

L’actuel président, Michel Magron, prend en charge et entraine ce groupe d’ouvriers en 1982. En 1986, le club de cross Ufolep est
créé, il est ouvert aux femmes et aux hommes. A partir de 1990, le club est estampillé FFA (Fédération frangaise d’athlétisme) et
diversifie les activités proposées. Le club grandit grace a cela jusque dans les années 2000. Une perspective de fusion est possible
avec le club de ’ACHM de Saint-Dié-des-Vosges. Mais aprés une dizaine d’années, le club d’Anould reprend son indépendance

pour devenir la structure que I'on connait aujourd’hui.

Depuis deux ans, le club est jumelé avec 'ES Thaon. Les athlétes d’Anould représentent toujours leur club en individuel, mais ils

courent désormais sous les couleurs de I'Entente Anould-Thaon.

* Une 32° place nationale

De belles performances sont a noter en équipe. En 2018, une équipe de minimes filles composée de six Aulnoises et d’'une

Thaonnaise s’est qualifiée pour la finale nationale Equip’Athlé d’ou elles sont revenues avec une belle 32€ place nationale.

Le projet club est axé sur la formation des jeunes et I'école d’athlétisme. Malgré tout, les équipes seniors ne déméritent pas.

L’équipe premiére évolue en National 2 A alors que la deuxiéme équipe s’illustre en Régional 1.

Un club de sport a également besoin de bénévoles, dont quatre entraineurs diplémés, neuf juges du niveau départemental au
niveau fédéral. Michel Magron revendique ce bénévolat : « Tout le monde au club est bénévole, ce qui nous permet de proposer

des tarifs licences peu colteux. »

Du cbté des entrainements, I'absence d’un stade n’empéche pas le club de proposer des séances régulieres. « Méme sans stade,
on a de nombreux équipements qui nous permettent de travailler. A partir du niveau cadet, on s’entraine beaucoup en forét et sur le
stade de Thaon les vendredis. Chez les adultes, on organise des plans d’entrainement que les entraineurs élaborent avec leurs
athlétes en fonction de leurs disponibilités. Tout est fait pour que I'athléte soit dans les meilleures conditions a I'entrainement et lors

des compétitions. »



